
TNO doet onderzoek naar overwegingen voor invulling van zorg bij indicatie ‘Verblijf’ 

Kent u of bent u iemand die een indicatie voor verblijf heeft ontvangen? Dan komen we graag met u 

in contact! 

Een veranderende zorgvraag kan aanleiding zijn om bij het Centrum Indicatiestelling Zorg (CIZ) een 

aanvraag in te dienen voor uitbreiding van zorg. In sommige gevallen geeft het CIZ een indicatie voor 

verblijf in een zorginstelling af, een zogenaamde ‘indicatie verblijf’. Mensen met een indicatie verblijf 

kunnen er voor kiezen om de zorg al dan niet thuis te ontvangen. Dat kan door te verhuizen naar een 

zorginstelling of thuis gebruik te maken van de diensten van een zorginstelling voor verpleging en 

verzorging. Dit is het Volledig Pakket Thuis (VPT). Een andere mogelijkheid is om de zorg zelf in te 

kopen met een Persoonsgebonden Budget (PGB).  

Verschillende doelgroepen krijgen hiermee te maken. Dit zijn bijvoorbeeld mensen met een 

verstandelijke beperking, ouderen, of mensen met een psychische aandoening. Wij zien grote 

verschillen in de invulling van zorg binnen deze groepen. Onbekend is echter waarom iemand met 

een indicatie ‘verblijf’ kiest voor een daadwerkelijk verblijf in instelling of voor een andere invulling 

van zorg.  

Doel van het onderzoek 

Het College voor zorgverzekeringen (CVZ) heeft aan TNO gevraagd om van personen met een 

indicatie ‘verblijf’ een overzicht te geven van de belangrijkste overwegingen om de zorg in een 

instelling te ontvangen of thuis. Het CVZ wil deze informatie gebruiken om te adviseren over zo 

passend mogelijke zorgarrangementen bij scheiden van wonen en zorg.  

Daarvoor wil TNO graag in contact komen met mensen die willen meewerken aan dit onderzoek. 

Wie zoeken wij? 

TNO wil graag in contact komen met personen die in de periode januari tot en met juni 2011 een (bij 

voorkeur) eerste indicatie voor ‘verblijf’ van het CIZ hebben ontvangen. 

 

Wij zoeken: 

1. Ouderen (75+) met lichamelijke aandoeningen;  

2. Personen (18+) met een verstandelijke beperking; 

3. Personen (18+)  met psychische aandoening,  

woonachtig in de provincies Zuid-Holland, Drenthe, Zeeland of Utrecht. 

Bent u familie of mantelzorger of behoort uzelf tot één van deze cliëntgroepen dan komen wij graag 

met u in contact. Wij zouden het zeer op prijs stellen als u wilt mee doen aan dit onderzoek! 

Het onderzoek bestaat uit een interview van ongeveer 1 uur. Hiervoor komt een professionele 

interviewer bij u langs. Wij houden bij voorkeur het gesprek met de persoon die indicatie heeft 

gekregen en een familielid of mantelzorger. Het gesprek zal gaan over de aanleiding van de 

indicatiestelling en welke overwegingen belangrijk waren om te kiezen voor een bepaalde invulling 

(verblijf in een zorginstelling, of thuis met een VPT of PGB). 

Wilt u deelnemen aan dit onderzoek? Of heeft u vragen over dit onderzoek? Neemt u dan contact op 

met Gert Jan Wijlhuizen (projectleider TNO) op tel. 088 866 62 01 of via GertJan.Wijlhuizen@tno.nl 

Alvast hartelijk dank voor uw medewerking! 


